Warsztaty profilaktyczne
Czwartek, 06 Grudzien 2018

4 grudnia w naszej szkole odbyly sie warsztaty profilaktyczne zorganizowane dla uczniéw klas
IV-VIII i Il gimnazjum. Uczniowie pracowali w trzech grupach pod opiekg psycholog z poradni w
Tomaszowie Lubelskim.

W klasie IV tematyka zaje¢ dotyczyta uzaleznien. Czwartoklasisci wskazywali rozne rodzaje
natogdéw. Nastepnie rysowali portret osoby uzaleznionej od alkoholu, narkotykéw, palenia
papieroséw. Omawiali zmiany zachodzgce w organizmie i wygladzie zewnetrznym cztowieka.
Na zakonczenie uczniowie odgrywali scenki rodzajowe, uczace trudnej sztuki odmawiania —
asertywno$ci.
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Zajecia dla ucznidéw klasy VIl po$swiecone byty diagnozie trudno$ci wychowawczych, integraciji,
sposobom radzenia sobie z agresjg i wrogoscig réwiesnikdw.

Uczniowie klas VIII i lll gimnazjum rozmawiali o przyczynach, skutkach niewtasciwych
zachowan, uczyli sie skutecznego odmawiania.
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