Ja jestem Ja
Sroda, 28 Listopad 2018

28 listopada obejrzeliSmy spektakl edukacyjno-profilaktycznego teatru ,Moralitet” z Krakowa.
Tres¢ przedstawienia pt. ,Ja jestem Ja” dotyczy waznych dla mtodych ludzi kwestii - potrzeby
akceptaciji i przynalezenia do grupy, a takze samooceny i dowartoSciowania. Ze strachu przed
wykluczeniem z grupy, ponizeniem w sieci czy aktami przemocy mtodzi ludzie sg gotowi
zatracic¢ warto$ci czy zmieni¢ zasady postepowania.
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Bohaterka przedstawienia, popularna szafiarka i blogerka, znana w sieci jako Alex, narzuca
swojg wole wtasnym wielbicielkom, a zadna z dziewczat nie wazy sie przeciwstawié jej
zachciankom, by nie zosta¢ wykluczong z grona entuzjastow Alex i stac sie szykanowang w
sieci.
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Zuza i Gaba sg gotowe poswieci¢ swoje zdrowie i wartosci, by funkcjonowacé w otoczeniu Alex.
Jednak z czasem odkrywajg, ze nie chcg by¢ takie same jak cata reszta, nie chca juz spedzac
czasu na zakupach, katowac sie dietami i cwiczeniami rujnujgcymi zdrowie.

Pomimo spodziewanych konsekwencji w postaci ponizania w sieci i wykluczenia z grupy
postanawiajg zaprotestowac i przeciwstawic¢ sie Alex.
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