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28 listopada obejrzeliśmy spektakl edukacyjno-profilaktycznego teatru „Moralitet” z Krakowa.
Treść przedstawienia pt. „Ja jestem Ja” dotyczy ważnych dla młodych ludzi kwestii - potrzeby
akceptacji i przynależenia do grupy, a także samooceny i dowartościowania. Ze strachu przed
wykluczeniem z grupy, poniżeniem w sieci czy aktami przemocy młodzi ludzie są gotowi
zatracić wartości czy zmienić zasady postępowania.

Bohaterka przedstawienia, popularna szafiarka i blogerka, znana w sieci jako Alex, narzuca
swoją wolę własnym wielbicielkom, a żadna z dziewcząt nie waży się przeciwstawić jej
zachciankom, by nie zostać wykluczoną z grona entuzjastów Alex i stać się szykanowaną w
sieci.
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Zuza i Gaba są gotowe poświęcić swoje zdrowie i wartości, by funkcjonować w otoczeniu Alex.
Jednak z czasem odkrywają, że nie chcą być takie same jak cała reszta, nie chcą już spędzać
czasu na zakupach, katować się dietami i ćwiczeniami rujnującymi zdrowie.

Pomimo spodziewanych konsekwencji w postaci poniżania w sieci i wykluczenia z grupy
postanawiają zaprotestować i przeciwstawić się Alex.
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