
Bezpiecznie, zdrowo, kolorowo
Poniedziałek, 18 Czerwiec 2018

Dnia 14 czerwca w naszej szkole w ramach kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł” odbył się
Szkolny Dzień bez Przemocy, Dzień Kultury Zdrowotnej oraz akcja Bezpieczne Wakacje.

  

Wiodącym hasłem tegorocznej kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł” było poznanie samego
siebie oraz praca nad poczuciem własnej wartości. Dzień ten zaczęliśmy od rozdania uczniom,
nauczycielom i pracownikom szkoły naklejek z pozytywnymi cechami osobowości. Uczniowie
wykonali „Balony poznania”,na których wypisali swoje pozytywne cechy oraz proporczyki
„Jestem dobrym przyjacielem, bo …”. Wszystkie prace uczniów zostały wywieszone na
głównym korytarzu szkoły. Podczas przerw uczniowie bawili się przy muzyce.
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W ramach akcji „Bezpieczne wakacje” uczniowie wysłuchali pogadanek. Prelegenci:
dzielnicowy st. sierż. Mateusz Sawa z Komendy Powiatowej Policji w Krasnymstawie,Zbigniew
Szkołut z Nadleśnictwa Krasnystaw i Justyna Przysiężniak z Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Społecznego w Krasnymstawie przybliżyli uczniom zasady bezpiecznego zachowania się
podczas wakacji nad wodą, w lesie, na wsi oraz jako uczestników ruchu drogowego.

W ramach obchodów Dnia Kultury Zdrowotnej uczniowie wysłuchali pogadanki Agaty Wójtowicz
z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krasnymstawie na temat zasad zdrowego
odżywiania i zdrowego stylu życia. Następnie uczniowie wykonali zdrowe sałatki i surówki. Inni
przygotowali wystawę prac plastycznych dotyczących zdrowego odżywiania.

Dziękujemy wszystkim za zaangażowanie i miłą zabawę.

Organizatorami imprezy byli: Justyna Godula, Alicja Jabłońska, Dorota Kostecka-Marchewa i
Dariusz Sułek.
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